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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану  на 2016-2017 учебный год
Учебный план МАДОУ «Детский сад №3 с. Троицкое»  (далее - ДОУ) является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики учреждения, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения. 
Нормативной базой для составления учебного плана являются документы:
-  Федеральный закон  от    29 декабря 2012г. №273-ФЗ  «Об образовании  в Российской Федерации»;
-  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" (вместе с "СанПиН 2.4.1.3049-13. Санитарно-эпидемиологические правила и  нормативы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 N 28564) утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13;
- Письмо  Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
-  Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных  образовательных учреждений к определенному виду»;
- Положение  о лицензировании образовательной деятельности, утвержденное постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011г. №174;
-  Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от  17 октября  2013 года №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
Локальные акты ДОУ:
- Устав ДОУ;
-  Основная образовательная программа муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №3 с. Троицкое».
Основными задачами учебного плана являются: 
1. Реализация Основной образовательной программы  муниципального  автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 3 с. Троицкое».
2. Регулирование объема образовательной нагрузки в непрерывной образовательной деятельности.
3. Реализация Федерального государственного образовательного стандарта в ДОУ. 
В структуре учебного плана выделены инвариантная часть, которая реализует обязательную часть основной образовательной программы ДОУ и вариативная часть, учитывающая условия ДОУ, интересы  и особенности воспитанников, запросы родителей. Обе части учебного плана реализуются во взаимодействии друг с другом  и направлены на всестороннее физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие детей. 
В 2016-2017 учебном году в ДОУ функционирует 2 группы: первая группа раннего возраста, вторая группа раннего возраста.  Наполняемость групп  составляет 42 воспитанника. 
Учебный год состоит из 36 недель, с учётом каникулярного режима деятельности учреждения.
I полугодие – 16 недель
II полугодие – 20 недель
с 1 сентября  по 25 декабря 2016 года -  учебный период 
с 28 декабря по 10 января 2017 года– новогодние каникулы
с 11 января по 31 мая 2017 года - учебный период
с 1 июня  по 31 августа  2017 года – летние каникулы.
В каникулярное время проводятся занятия только художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности. 
В летний период учебные занятия не проводятся.
Непрерывная образовательная деятельность для детей от 1,5 до 3 лет 
составляет не более 1,5 часов в неделю, от 3 до 4 лет – не более 2 ч.45м., от 4 до 5 лет – не более  3 ч. 40 мин., от 5 до 6 лет – не более 5 ч. 20 м. 
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей  от 1,5 до 3 лет    составляет не более 10 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в группах раннего возраста не превышает  20 минут.  Образовательная деятельность  осуществляется как в первой, так и во второй половине дня, на игровой площадке во время прогулки.  В младшей  группе не превышает 30 мин.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
В теплое время года рекомендуется непрерывную образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки. 
Непрерывная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) или их интеграцию с использованием разнообразных форм, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня    освоения образовательной программы дошкольного образования и решения конкретных образовательных задач  (приложение 1).
В учебный план   включены пять образовательных областей:
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое;
· физическое развитие.
Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
В учебном плане соблюдено минимальное количество НОД на  изучение каждой образовательной области.
Компонент ДОУ  (вариативная часть), вынесен в совместную деятельность педагога с детьми. 
Реализация регионального компонента интегрирована в различные виды непрерывной образовательной деятельности (познавательное развитие, изобразительная деятельность, музыкальное воспитание и другое).
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 3 с.Троицкое»
на 2016/2017 учебный год 
	Образовательные области
	Непрерывная
образовательная 
деятельность
	Первая группа раннего возраста
	Вторая группа раннего возраста(2)

	
	
	Кол-во 
НОД 
в неделю
	Кол-во 
НОД 
в год
	Кол-во 
НОД 
в неделю
	Кол-во 
НОД 
в год

	Физическое развитие
	Развитие движений
	2
	74
	
	

	
	Физическая культура в помещении
	
	
	2/10 м.
	74/12ч. 30 м.

	
	Физическая культура на улице
	
	
	1/10 м.
	37/ 6ч. 10 м.

	Познавательное развитие
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3
	111
	
	

	
	Игры-занятия со строительным материалом
	1
	37
	
	

	
	Игры-занятия  с дидактическим материалом
	2
	74
	
	

	
	Ознакомление с окружающим миром
	-
	-
	0,5/10 м.
	18,5/3 ч. 05м.

	
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	-
	0,5/10 м.
	18,5/ 3 ч. 05 м.

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	организуется 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Речевое развитие
	Развитие речи
	-
	-
	2/10 м.
	74/

	
	Чтение художественной литературы
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности


	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	1/10 м.
	37/6 ч.10 м.

	
	Лепка
	
	
	1/10 м.
	37/6 ч.10 м.

	
	Аппликация
	
	
	-
	-

	
	музыкальные игры-занятия
	2
	74
	-
	-

	
	Музыка
	-
	-
	2/10 м.
	74/12ч. 30 м.

	Итого:
	10
	
	10 /1ч. 40 м.
	370/

	Социально-коммуникативное развитие
	Общение при проведении режимных моментов 
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности	

	
	Игровая деятельность
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

	
	Дежурства (трудовая деятельность)
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

	
	Самостоятельная деятельность
	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Вариативная часть
	Познавательное развитие

	организуется ежедневно  при взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности

























[bookmark: _GoBack]Расписание  непрерывной образовательной деятельности 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 3 с.Троицкое»
на 2016/2017 учебный год
	Группы
	Кол-во 
НОД
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 группа раннего возраста
	10
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	Игры с дидактическим материалом
	Игры со строительным материалом
	Игры – занятия с дидактическим материалом
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	
	
	Музыка 
	Развитие движений
	Развитие движений 
	Музыка 
(вариативная часть)
	Развитие движений

	2 группа раннего возраста
	10
	1. Музыка.
2. Развитие речи. Чтение художественной литературы
	1. Познавательное развитие 
(развитие познавательно-исследовательской деятельности: первичные представления об объектах окружающего мира; ознакомление с миром природы).
2. Физическая культура в помещении
	1. Музыка.
2. Развитие речи. Чтение художественной литературы
	1. Художественно-эстетическое развитие 
(рисование).
2. Физическая культура на прогулке
	1. Художественно-эстетическое развитие (лепка).
2. Физическая культура в помещении




